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        Пояснительная записка 

к учебному плану 

МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

является нормативно-управленческим документом школы, характеризующий специфику 

содержания образования и особенности учебно-воспитательного процесса данного учебного 

заведения.  

Учебный план МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

разработан на основе следующих нормативных документов:  

- Закона Российской Федерации  от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 15785); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011, регистрационный номер 19644); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373»  (зарегистрирован в Минюсте 

России 02.02.2016 г.  №40936); 

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010г. №1897»  (зарегистрирован в Минюсте России 

02.02.2016 г. № 40937); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 31.07.2020 г.) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

№ 189 (ред. от 22.05.2019 г.) (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.11 2015 № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно - эпидемиологические требования к условиям организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях» (зарегистрирован в Минюсте России 

18.12.2015 г. № 40154); 

-  Закона Республики Татарстан (от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ); «Об образовании» 

(ред. от 21.07.2020 г. № 44-ЗРТ); 

- Закон Республики Татарстан (от 08.07.1992г. № 1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (с изм., внесенными 

Законом РТ от 27.04.2017 г. № 27-ЗРТ); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 13.07.2020 № 20 « О мероприятиях по профилактике гриппа и острых 

респираторных вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID – 

19 в эпидемическом сезоне 2020-2021 годов» (зарегистрирован в Минюсте России 29.07.2020 

г. № 59091). 
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Учебный план составлен на основе:  

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ (принятой на заседании 

педагогического совета школы, протокол №1 от 29 августа 2020 года); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ (принятой на заседании 

педагогического совета школы, протокол №1 от 29 августа 2020 года). 

 Учебный план МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ  

направлен на реализацию следующих целей: 

- обеспечение доступности качественного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального, 

основного общего образования всеми учащимися; 

- формирование целостного представления о мире, основанного на 

приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

- приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), опыта познания и самопознания; 

- повышение личностной эффективности обучения в школе за счет усиления 

дифференциации и индивидуализации профильного обучения; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом. 

Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о промежуточной 

аттестации МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ. Формы 

проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с приложением №1 

к настоящему Учебному плану и утверждаются приказом директора школы.  

Продолжительность учебного года: 

1 класс - 33 недели; 

2-4 классы - 34 недели; 

5-8 классы – 35 недель; 

9 класс –34 недели. 

Обучение во всех классах, кроме 1-го,  ведется по 6-дневной неделе. Занятия 

проводятся в одну смену. Обучение и воспитание ведется на русском языке.  Учащиеся 

изучают учебный предмет «Иностранный язык» (английский) со 2-9 классы, также в 9 классе 

введен второй иностранный язык (немецкий). 

 

Начальное общее образование (1-4 классы). 

 

Учебный план МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ  

ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения  образовательной программы 

начального общего образования, который реализуется в  1-4 классах. В образовательном 

процессе МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ используется 

УМК  «Перспектива». 

Обучение в 1  классах  в соответствии СанПиН организуется в первую смену при 

пятидневной  учебной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час. Организуются дополнительные каникулы в середине третьей четверти. 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. В ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый), и 1 день в неделю – не более 

5 уроков, за счет уроков физической культуры, в середине учебного дня для учащихся 1-х 

классов  проводится динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 



4 

 

Продолжительность учебного года - 33 учебные недели. Обучение проводится без 

балльного оценивания знания обучающихся и домашних заданий. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. Максимально 

допустимая недельная нагрузка 26 часов.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. Максимально 

допустимая недельная нагрузка 26 часов.  

Учебный предмет  «Родной язык»  изучается с 1 по 4 класс в объеме 2   часа в 

неделю,  «Литературное чтение на родном языке» в объеме 1 час в неделю, что реализует 

задачу формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового 

и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, 

развития диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей  к творческой 

деятельности на родном языке. Право выбора родного языка, литературного чтения на 

родном языке осуществляется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся в соответствии со статьей  14 (Закон об образовании РФ). 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) во 2-4 классах изучается по 

2 часа в неделю, что реализует задачу обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне.  

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. 

Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета 

«Окружающий мир».  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 

классе в объеме 1 час в неделю по модулю «Основы светской этики» в соответствии с 

заявлениями родителей (законных представителей). 

Предметная область «Искусство» представлена двумя образовательными 

предметами: «Изобразительное искусство»  и «Музыка». Изучение предметов 

эстетического цикла направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов. Третий час 

используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

С целью развития, укрепления базовых общеучебных умений и навыков, учитывая 

интересы и потребности обучающихся и их родителей во 2, 3 классах по  1 часу из  части 

формируемой участниками образовательных отношений переданы на учебный предмет  

«Математика и информатика». 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность нашла отражение 

в образовательной программе школы. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, секции, круглые столы, 

олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 

 

Основное общее образование – 5-9 классы. 

 

Учебный план МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-8 классов – 35 учебных 

недель, 9 классов – 34 учебные недели. Продолжительность урока – 45 минут. Организуется 

6-дневная учебная неделя. 
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Учебный  предмет «Родной язык» изучается с 5 по 9 класс в объеме 2 часа в неделю 

и «Родная литература»  по 1  часу в неделю, что реализует задачу воспитания ценностного 

отношения к родному языку и родной литературе, как хранителю культуры, включение в 

культурно-языковое поле своего народа; приобщения к литературному наследию своего 

народа; формированию причастности к свершениям и традициям своего народа, осознания 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры 

народа; обогащения активного и потенциального словарного запаса, развития у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии  с нормами устной и письменной речи, правилами речевого 

этикета; получения знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении. Право 

выбора родного языка, родной литературы осуществляется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся в соответствии со статьей  14 (Закон 

об образовании РФ). 

Учебные предметы «География», «Биология» начинают изучаться в 5 классе и 

преподаются в объеме 1 часа в неделю. Учебный предмет «Физическая культура» 

преподается в объеме 3-х часов в неделю.   

Учебный предмет «Обществознание» начинает изучаться в 6 классе в количестве 1 

часа в неделю.   

Учебный предмет  «Иностранный язык» (английский) преподается в объеме 3-х 

часов в неделю и второй иностранный язык (немецкий) в количестве 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Информатика», направленный  на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается с 7 класса – как самостоятельный предмет.  

Предметная  область «Искусство» в 5-7 классах представлена двумя учебными 

предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка». В 8 классе только предметом 

«Музыка». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  в 8-9 

классах  отведен  1 час в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР), является логическим продолжением учебного предмета ОРКиСЭ начальной 

школы и реализуется в 5 классе в объеме 1 часа в неделю.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с планом 

внеурочной деятельности, в том числе через использование  различных форм работы  таких 

как: ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам, экскурсии и т.д.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, передана на 

изучение: 

5 класс- математика -1 час; 

6 класс-математика-1 час; 

7 класс-алгебра -1 час; история Елабуги-1 час;  

8 класс-алгебра-1 час; русский язык-1 час; 

9 класс-алгебра-1 час; 
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Учебный план 

МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» 

Елабужского муниципального района 

Республики Татарстан 

для 1-4 классов на 2020-2021 учебный год 

 

 Предметные 

 области 

Учебный предмет/ 

класс 

Количество часов в неделю 

 

I II III IV всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
(татарский/русский) 

2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном языке 
(татарский/русский)  

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)   

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1  2 

 Математика и 
информатика 

0 1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

    

21 

    

26 

 

26 

    

26 

 

99 

Часы за уровень начального общего 

образования 

693 884 884 884 3345 
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Учебный план 

МБОУ «Яковлевская основная общеобразовательная школа» 

Елабужского муниципального района 

Республики Татарстан 

для 5-9 классов на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в 

неделю 

 

 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(татарский/русский) 

2 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(татарский/русский) 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)   

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно -

научные предметы 

История России. 

Всеобщая История 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - 

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

ИТОГО: 31 32 33 34 35 165 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 2 2 1 7 

 Математика 1 1    2 

Алгебра   1 1 1 3 

 Русский язык    1  1 

 История  Елабуги   1   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

Часы за уровень основного общего 

образования 

1120 1155 1225 1260 1224 5984 
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Приложение №1 к учебному плану 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

на 2020-2021 учебный год 

 

Предмет 
Класс 

1* 2 3 4 

Начальный уровень образования 

Русский язык ДЗ ГО/ДЗ ГО/ДЗ ГО/ДЗ 

Литературное чтение ПЧУ ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Математика и 

информатика 
КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык 
(татарский/русский) 

КС ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное чтение на 

родном языке 
(татарский/русский) 

ПЧУ ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык 

(английский)   
- ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - Т 

Музыка Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Изобразительное 

искусство 
ТР(Р) ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Технология ТР(А) ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физическая культура Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 
*В 1 классе знаниям обучающихся дается уровневая оценка: «пониженный уровень», «базовый 

уровень», «повышенный уровень», «высокий уровень» 

Предмет 
Класс 

5 6 7 8 9 

Основной уровень образования 

Русский язык ГО/ДЗ ГО/ДЗ ГО/ДЗ ГО/ДЗ ГО/КР 

Литература ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык (татарский/русский) ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Родная литература 

(татарский/русский) 
ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык (английский)   ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Второй иностранный язык 

(немецкий)   
- - - - ГО/КР 

Математика  ГО/КР ГО/КР - - - 

Алгебра   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Геометрия   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика    ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

История России. Всеобщая история  ГО/КР ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/КР 

Обществознание   ГО/Т ГО/Т ГО/КР ГО/Т 

История Елабуги - - ГО/Т - - 

География ГО/Т ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия    ГО/КР ГО КР(Т) 

Биология ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/КР ГО/Т 

Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т  

Изобразительное искусство ГО/Т ГО/Т ГО/Т   
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Условные обозначения: 

 КР - контрольная работа; 
 ТР (Р) - творческая работа (рисунок); 

 ТР (А) - творческая работа (аппликация); 

 КС – контрольное списывание; 

 ПЧУ – проверка читательских умений; 

 Т- тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом); 

 ДЗ - диктант  с грамматическим заданием; 

 П – проект; 

 ГО – годовая отметка; 

 ЗП – защита проекта. 
 

  

Технология ГО/Т ГО/Т ГО/ЗП ГО/Т  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   ГО/Т ГО/Т 

Основы духовно-нравственной 

культуры и народов России 
П     

Физическая культура ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 


